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La vera soLuzione aL probLema

Nel settore dell’assistenza a lungo termine, l’espletamento delle
routine igieniche si basa troppo spesso sull’adozione di pratiche 
e metodi inadeguati. L’utilizzo della doccia, in particolare, 
comporta numerosi disagi per l’assistito ed impone notevoli 
sforzi fi sici all’assistente. In risposta a questi problemi, 
ArjoHuntleigh ha sviluppato Carendo, la sedia per doccia in 
grado di risolvere aspetti essenziali - quali ergonomia, sicurezza 
e dignità – offrendo numerosi vantaggi extra. Studiata per 
rispondere alle svariate esigenze connesse all’espletamento 
delle routine d’igiene quotidiana, la sedia Carendo è ideale 
per assistiti con grado di dipendenza medio basso, secondo 
la tipologia di assistiti elaborata da ArjoHuntleigh. La sedia 
Carendo è l’unico ausilio in grado di consentire ad un solo 
infermiere di assistere il residente nelle routine igieniche 
assumendo sempre una posizione ergonomicamente corretta 
e controllata. Gli assistenti scoprono l’utilità di Carendo 
nell’espletamento di numerose routine quotidiane, tra cui vestire 
e spogliare il paziente, assisterlo nella doccia, provvedere al 
lavaggio dei capelli, pedicure, toilette e cambio dei pannoloni 
per l’incontinenza. La sedia Carendo permette di svolgere tutte 
le procedure di assistenza in modo semplice, rapido e sicuro, 
facilitando notevolmente il compito degli assistenti e garantendo 
dignità e sicurezza agli assistiti.

Esclusiva funzione Care Raiser
Frutto della vasta esperienza ArjoHuntleigh su campo e del 
nostro costante impegno verso lo sviluppo di nuovi prodotti, 
l’esclusiva funzione Care Raiser consente all’assistente di 
inclinare automaticamente la sedia sollevando il bacino e le 
gambe dell’assistito. In tal modo, l’assistente può espletare le 
routine di igiene personale in maniera pratica, ergonomica e 
discreta, preservando la dignità dell’assistito che può essere 
trasferito completamente vestito nella sala doccia. Inoltre, 
la funzione Care Raiser consente ad un solo assistente di 
spogliare, lavare e rivestire il residente, gestendo facilmente 
da solo l’intera procedura. Persino il cambio dei pannoloni 
può essere effettuato in tutta semplicità, eliminando il ricorso 
a procedure scomode e antigieniche eseguite con l’assistito a 
letto.





 |  5Carendo

assistenza totaLe,  
sicurezza compLeta

Qualunque soluzione sia in grado di accrescere la qualità dell’assistenza 
erogata comporta notevoli vantaggi per assistenti e assistiti. L’impiego di 
ausili validi ed effi caci previene i rischi derivanti da ripetuti sforzi fi sici e 
lascia il posto ad un rapporto positivo tra assistenti e assistiti. Eliminando 
le distrazioni causate dalla necessità di risolvere continuamente piccoli 
problemi d’ordine pratico, la sedia Carendo permette all’assistente di
concentrare interamente la propria attenzione sull’assistito, promuovendo 
l’erogazione di un’assistenza di alta qualità in un’atmosfera tranquilla e 
rilassante.

vantaggi per l’assistente
Carendo migliora l’effi cienza dell’assistenza erogata. Questo sistema 
consente ad un solo assistente di eseguire una serie di routine igieniche 
in modo controllato, sicuro ed ergonomicamente corretto. Uno studio 
condotto sull’implementazione di un intervento mirato, che prevedeva 
anche l’impiego della sedia Carendo, ha evidenziato una riduzione del 
43% nel carico statico per gli assistenti. Carendo promuove il senso di 
soddisfazione per il lavoro svolto dagli assistenti, contribuendo a ridurre 
sforzi fi sici, lesioni causate dall’attivita lavurativa e congedi per malattia.

vantaggi per l’assistito
Carendo consente all’assistito di svolgere le routine di igiene quotidiana 
in tutta comodità, sicurezza e dignità. L’alto poggiaschiena sorregge 
completamente la testa e il torso, garantendo un comodo utilizzo anche 
agli assistiti con un minor grado di mobilità. Oltre a fornire un sostegno fi 
sico ottimale, il design elegante e il look sofi sticato di Carendo aiutano 
da subito a mettere l’assistito a proprio agio.
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Poggiatesta
L’alto poggiaschiena sorregge
completamente testa e spalle
dell’assistito, risultando ideale anche
per soggetti con ridotta stabilità del
torso.

Braccioli
I robusti braccioli accrescono il senso
di sicurezza dell’assistito. I soggetti
più indipendenti possono utilizzare
i braccioli per salire e scendere dalla
sedia.

semplice ricarica
La batteria NiMH integrata è leggera
e facile da ricaricare mediante
l’apposito caricabatteria. 

Accesso ottimizzato
La funzione Care Raiser semplifica il
lavoro perchè permette di comandare
il sollevamento automatico del bacino 
e delle gambe dell’assistito, in moda 
da poterlo spogliare/vestire in modo 
pratico.
 

impugnature agevoli
Le impugnature ergonomiche sono
posizionate a diverse altezze per
garantire sempre una presa comoda
e grande manovrabilità. 

Componenti ecocompatibili
Tutti i componenti in plastica sono
realizzati in polipropilene riciclabile
al 100%. 

movimenti scorrevoli
Le ruote pivotanti in acciaio inox
e plastica anticorrosione possono
essere munite di freni integrati.

Controllo totale
Il comando a distanza controlla tutte
le funzioni di Carendo: sollevamento
discesa, posizione reclinata e
funzione Care Raiser.

Accessori Carendo 

Cuscino per schiena  
NEA 0001-031

Cuscino per sedia  
NEA 0002-031

Padella CDA 1500-07
Portapadella NEA 1101-90
Adattatore CDA 1600-07



4

|  7Carendo

carendo sempLifica Le procedure 
d’igiene quotidiana

La funzione Care Raiser
Spogliare, vestire e cambiare i pannoloni per l’incontinenza sono 
routine normalmente eseguite con l’assistito a letto. Questo 
metodo comporta un elevato rischio di lesioni da sforzo e risulta del 
tutto ineffi ciente. La funzione Care Raiser è stata espressamente 
studiata per ergonomizzare queste routine e consentirne il corretto
svolgimento da parte di un solo assistente. Grazie a questa 
funzione, l’assistente può sollevare automaticamente gambe e
bacino dell’assistito per espletare le procedure più delicate in modo
pratico e discreto.

Doccia
La doccia assistita richiede di solito l’intervento di due assistenti e
l’impiego di una sedia normale, inutilizzabile nel caso di assistiti
con mobilità ridotta. Pertanto, questa tipologia di assistiti viene
spesso sottoposta a procedure igieniche scomode e approssi-
mative eseguite a letto. Queste soluzioni risultano inadeguate e 
disagevoli per assistenti e assistiti. La sedia Carendo presenta un 
duplice vantaggio: da una parte consente ad un solo assistente di 
espletare l’intera procedura – spogliare l’assistito, fargli la doccia 
e rivestirlo – in modo ergonomico ed effi ciente nella stanza della 
doccia, dall’altra permette all’assistito di restare vestito durante il 
trasferimento alla doccia/camera preservando la propria dignità.

Lavaggio dei capelli
Spesso il lavaggio dei capelli avviene tenendo l’assistito a letto
o seduto su una normale sedia sotto la doccia. Questi metodi
risultano inadeguati e scomodi per assistenti e assistiti. Il sistema
Carendo consente all’assistente di regolare l’altezza e reclinare
l’angolo della sedia per ottenere la posizione di lavoro corretta
durante il lavaggio della testa dell’assistito. La routine può essere
svolta in tutta comodità anche per l’assistito, che resta interamente
supportato dal poggiaschiena e dal cuscino.

Pedicure
La procedura tradizionale richiede all’assistente di sollevare le
gambe dell’assistito, accovacciarsi e poggiarle su di sé. Con la
sedia Carendo, l’assistente può svolgere tutte le operazioni di
pedicure - dal lavaggio alla cura dei piedi - restando in piedi ad
un’altezza ergonomica, senza doversi tendere o piegare.

toilette
L’accesso dignitoso alla toilette rappresenta parte integrante delle
buone pratiche di assistenza. Con la sedia Carendo, l’assistito può
utilizzare il normale WC senza dovere ricorrere all’impiego della
padella. Nel caso di assistiti affetti da incontinenza, la funzione
Care Raiser consente di effettuare il cambio pannoloni in tutta
facilità. L’assistente può sistemare gli indumenti dell’assistito
in modo semplice e discreto, senza dovere eseguire manovre
intrusive.
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ArjoHuntleigh raccomanda di utilizzare suoi prodotti solo componenti originali espressamente progettati 
per lo scopo e forniti da ArjoHuntleigh. Conformemente alla sua politica di costante miglioramento dei 
propri prodotti ArjoHuntleigh si riserva di modificarne le specifiche senza preavviso.

® e ™ sono marchi registrati delle aziende del Gruppo ArjoHuntleigh.
© ArjoHuntleigh, 2010.

Il gEtiNgE gROuP è leader mondiale nella fornitura di prodotti e sistemi che 
contribuiscono ad aumentare la qualità e ridurre i costi in ambito medico e 
scientifico. Operiamo con i tre marchi ArjoHuntleigh, gEtiNgE e mAQuEt. 
ArjoHuntleigh è specializzata nella movimentazione dei pazienti e nella 
prevenzione delle lesioni da decubito. gEtiNgE fornisce soluzioni per il controllo 
delle infezioni in ambito medico e per la prevenzione delle contaminazioni in 
ambito scientifico. mAQuEt è specializzata in soluzioni, terapie e prodotti per 
interventi chirurgici ed unità di terapia intensiva.www.ArjoHuntleigh.it

ArjoHuntleigh
Via di Tor Vergata 432 
00133 ROmA 
Telefono:  +39 06 87426211  
Fax:  +39 06 87426222  
E-mail:  Italy.Promo@ArjoHuntleigh.com
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Area di lavoro necessaria per la doccia dell’assistito reclinato

Drenaggio a 
pavimento

Passaggio 
libero

miscelatore per 
doccia removibile e 
tubo doccia lungo 
(2500 mm) con 
impugnatura con 
grilletto

Lavabo 
regolabile

Area di lavoro necessaria per la doccia dell’assistito seduto a 90°

Drenaggio a 
pavimento

Passaggio 
libero

miscelatore per 
doccia removibile 
e tubo doccia 
lungo (2500 mm) 
con impugnatura 
con grilletto

Lavabo 
regolabile

informazioni sul prodotto

Capacità sollevamento 136 kg 

Peso 64 kg 

Peso totale max. (sollevatore + assistito) 200 kg 

Chassis, larghezza max 640 mm 

Chassis, larghezza tra gambe 500 mm 

Chassis, altezza 
(altezza libera sotto sedie o letti) 180 mm 

Distanza sotto lo chassis 40 mm 

Chassis, lunghezza max. (compresi freni) 925 mm 

Chassis, proiezione 100 mm

Area di sterzata Ø1150 mm 

Gamma corsa sollevamento (sedile) 550 mm 

Tensione alimentazione  24 V 

Potenza max.  150 VA

Batteria NimH; ArjoHuntleigh NEA 0100

Colore blu/grigio

Altezza sedile, 
posizione più bassa/alta   470/950 mm

min. altezza/lunghezza, 
posizione eretta  1230/890 mm

Larghezza  650 mm

Lunghezza max. reclinato 1520 mm  

Omologazioni TüV

sPECifiCHE Di PRODOttO 

Adatto per Carl ed Doris 

C  Carl, utilizza la sedia a rotelle e ha una capacità limitata di 
autosorreggersi.

D  Doris, utilizza la sedia a rotelle e non è in grado di autosorreggersi. 
  Siete pregati di contattare ArjoHuntleigh per ulteriori informazioni sulla Galleria della Mobilità™.

Requisiti di spazio

galleria della mobilità

22
00

 m
m

22
0 

m
m

2200 mm

52 sq. ft
4.8m²

900 mm 900 mm

900 mm 900 mm 

2200 mm 

52 sq. ft
4.8m²

22
00

 m
m

 

22
0 

m
m

 


